
CURSO DE QIGONG "Estilo TIAOQIGONG"

HORARIOS DE CLASES:

Sábado: de 10:00 h a 13:30 h; y de 16:30 h a 19:00 h. 

Domingo: de 10:00 h a 14:00 h.

LUGAR DE CELEBRACIÓN: 

Clínica Eshenqia

Calle Cuba Nº 8

Vitoria Gasteiz

MÁS INFORMACION E INSCRIPCIÓN:

Fumin Wang Guo: Móvil y WhatsApp: 686 009 771

Virginia Gracia Ros: Móvil y WhatsApp: 646 042 384

Fumin Wang Guo, Maestro 8º Dan de Wu Shu (Artes Marciales Chinas) de la Asociación Nacional de Wushu de China; Licenciado en Educación 
Física por la Facultad Deportiva de la Universidad Pedagógica de Beĳing; especializado en Wushu, Tajiquan y Qigong; Diplomado en TUINA y 
DIGITOPUNTURA por la Universidad de Medicina Tradicional China de Beĳing.

CONTENIDOS:

TIAOQIGONG es un estilo de Qigong basado en técnicas tradicionales chinas, destinadas a estimular los meridianos y promover la circulación 
del Qi para conseguir armonizarlo.

Su objetivo es tratar enfermedades, eliminar dolencias y mejorar la salud al mismo tiempo que fortalece cuerpo y mente.

13 y 14 de julio, en Vitoria Gasteiz
Organizado por Clínica Eshenqia

Impartido por: 

调气功


